特别说明：

1.2019级学生的用户名为本人学号，默认密码均为身份证后八位。

2.《体育训练1》务必根据任课教师提供的课序号选课，否则以后无法登陆成绩后果自负。  
3.2019级学生第一学期不允许选择公选课和通识选修课。
4.有专业选修课的学生根据方案要求自行选课。
5.选课结束后核对一下自己必修课程是否有遗漏。
2019级学生选课操作指南
1.点击桌面的快捷方式“综合教务系统”，进入登录页面，输入用户名、密码。
或者直接在地址栏输入zhjw.dlnu.edu.cn登录综合教务。
[image: image1.png]a

FEHEFS



[image: image2.png]URP
FERBRLE

SHNSEENE

wrs:
=B BHOHESIESH
=) E=)





2.进入综合教务系统后，点击“本学期课表”。
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3.点击“选课方案”
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4.点击“公选课”
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5.在“公选课”模块下点击“大学体育”课组选择相应的课程。（体育训练根据老师提供的课序号进行选课，选错后果自负）
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6.选课结束后到已选课程删除或确认中进行核对确定。

7.选课结束后，不要直接关闭浏览器，请点击右上角的“注销”退出系统，以免影响自己的选课结果。
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